6. Efzewiesenlauf Homberg

Ergebnisliste MW 5 km Jedermannlauf

Platz Startnr. Name Jahrg. AK Verein Netto Brutto
5 km Jedermannlauf

Mannlich

1. 343 Ralph Hassenpflug 1962 Senioren M60 TSV Remsfeld 21:05 21:05
2. 37 Lukas Mand 2006 mannliche Jugend U18 Privat 20:57 21:06
3. 491 Tomke Vinzens 2008 mannliche Jugend U16 LG Gensungen 21:30 21:30
4, 442 Baschar Malek 1961 Senioren M60 TuSpo Borken 21:34 21:35
5. 451 Walter Fieting 1960 Senioren M60 TSV Urfftal 08 Niederurff 21:56 21:58
6. 340 Robin Jung 2005 mannliche Jugend U20 FC Homberg 22:34 22:35
7. 432 Finn Gerlach 2009 mannliche Jugend U16 TSV Wabern 23:29 23:30
8. 441 Olaf Grimm 1963 Senioren M60 TuSpo Borken 23:33 23:35
9. 443 Helmut Kleinmann 1957 Senioren M60 TuSpo Borken 23:55 23:56
10. 466 Ginter Kistner 1956 Senioren M60 TSV 1889 Geismar 24:34 24:35
11. 38 Felix Mand 2009 mannliche Jugend U16 Privat 25:29 25:38
12. 414 Hartmut Schenk 1963 Senioren M60 SC Neukirchen 26:15 26:17
13. 457 Peter Siebert 1956 Senioren M60 SC Neukirchen 26:16 26:19
14. 428 Felix Bischoff 2007 mannliche Jugend U18 B Jugend FC Homberg 26:21  26:27
15. 402 Manuel Lorenz 1993 Senioren M30 Homberg Ren(n)tiere 26:36 26:43
16. 434 Heiko Mandt 1970 Senioren M50 Homberg Ren(n)tiere 2711 2719
17. 447 Martin Holfeld 1963 Senioren M60 Homberg Ren(n)tiere 27:38 27:41
18. 453 Christian Gellert 1982 Senioren M40 TSV Urfftal 08 27:58 28:02
19. 427 Martin Semper 1973 Senioren M50 Posaunenchor Hulsa 29:14 29:19
20. 461 Mario Wissemann 1973 Senioren M50 TSV Urfftal 08 29:15 29:19
21. 435 Hans-Georg Waldmann 1951 Senioren M70 TSV Gilserberg 29:45 29:49
22. 433 Heiner Schmadicke 1951 Senioren M70 TSV 05 Remsfeld 31:42 31:48
23. 401 Florian Thielen 1999 mannliche Hauptklasse Naturheilpraxis Thielen 32:.05 32:10
24. 400 Wolfgang Thielen 1961 Senioren M60 Naturheilpraxis Thielen 32:05 32:11
25. 444 Ulrich Guhl 1955 Senioren M60 TuSpo Borken 32:12 32:14
26. 325 Christian Frohlich 1977 Senioren M40 TuSpo Borken 32:10 32:15
27. 418 Michael Damm 1966 Senioren M50 FFW Neuental-Schlierbach 34:47 34:53
28. 425 Kai Sturm 1966 Senioren M50 EJK 39:31 39:36
29. 437 Walter Weishaar, Dr. 1944 Senioren M70 SC Neukirchen/Knill 46:45 46:50
Weiblich

1. 336 Marielies Quehl 2010 weibliche Jugend U14 SC Steinatal 21:06 21:06
2. 329 Sophia Fréhlich 2007  weibliche Jugend U18 TuSpo Borken 22:17 2218
3. 449 Carina Salzmann 1982 Seniorinnen W40 SG 1898 Chattengau 22:38 22:38
4, 462 Therese Kistner 2001 weibliche Hauptklasse TSV 1889 Geismar 23:40 23:41
5. 419 Katrin Dadelow 1992 Seniorinnen W30 TSV Gilserberg 23:45 23:47
6. 439 Katja Stilting 1978 Seniorinnen W40 TuSpo Borken 24:07 24:10
7. 450 Elli Neumann 2006 weibliche Jugend U18 TSV 1889 Geismar 24:33 24:34
8. 350 Corina Rau 1983 Seniorinnen W40 Privat 25:16 25:18
9. 454 Emma No6ding 2010 weibliche Jugend U14  Privat 25:19 25:19
10. 490 Lotta Vinzens 2011 weibliche Jugend U14 LG Gensungen 25:20 25:21
11. 463 Angelika Matthé 1971 Seniorinnen W50 TSV 1889 Geismar 25:34 25:37
12. 416 Milla Mandt 2010 weibliche Jugend U14 Homberg Ren(n)tiere 26:01 26:02
13. 405 Tina Weinreich 1980 Seniorinnen W40 Homberg Ren(n)tiere 26:24 26:24
14. 413 Sabine Krause 1970 Seniorinnen W50 Homberg Ren(n)tiere 26:54 26:56
15. 431 Barbara Gerlach 1979 Seniorinnen W40 TSV Wabern 26:56 26:57
16. 460 Maja Mann 2005 weibliche Jugend U20 TSV 1889 Geismar 27:00 27:02
17. 430 Kerstin Kubiak 1979 Seniorinnen W40 Privat 27:00 27:03
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18. 415 Nicole Eisel 1973 Seniorinnen W50 Homberg Ren(n)tiere 27:29 27:32
19. 403 Martina Sandrock-Héhle 1967 Seniorinnen W50 Homberg Ren(n)tiere 27:47 27:50
20. 436 Carina Helwig 1976 Seniorinnen W40 Schwalm-Laufer 27:51 27:57
21. 455 Angelika Siebert 1958 Seniorinnen W60 SC Neukirchen 28:12 28:15
22. 445 Eva-Maria Schopf 1973 Seniorinnen W50 Felsberg 28:37 28:41
23. 406 Carmen Simmen 1966 Seniorinnen W50 Homberg Ren(n)tiere 28:45 28:47
24, 448 Marina Raabe 1986 Seniorinnen W30 Privat 28:45 28:51
25. 456 Karen Heipel 1978 Seniorinnen W40 VfB Schrecksbach 28:50 28:56
26. 411 Inga Klopfel 1969 Seniorinnen W50 Homberg Ren(n)tiere 28:54 28:57
27. 459 Doreen Ring 1980 Seniorinnen W40 Die Wilmas 28:55 29:01
28. 458 Corinna Schmuck 1987 Seniorinnen W30 Die Wilmas 28:55 29:01
29. 429 Eva-Maria Dittmar 1980 Seniorinnen W40 Privat 29:51 29:54
30. 408 Nicole Otys 1975 Seniorinnen W40 Homberg Ren(n)tiere 30:58 31:00
31. 446 Emma Schopf 1998 weibliche Hauptklasse Felsberg 31:20 31:24
32. 438 Linda Bathe 1994 weibliche Hauptklasse TuSpo Borken 31:22 31:29
33. 409 Kornelia Liebhardt 1967 Seniorinnen W50 Homberg Ren(n)tiere 31:36 31:39
34. 440 Jutta Junker 1962 Seniorinnen W60 TuSpo Borken 31:38 31:43
35. 424 Kathleen Haas 1974 Seniorinnen W40 Privat 32:29 32:33
36. 404 Iris Bottner 1973 Seniorinnen W50 Homberg Ren(n)tiere 32:58 33:02
37. 412 Heike Mandt 1970 Seniorinnen W50 Homberg Ren(n)tiere 32:56 33:02
38. 410 Martina Helbig 1973 Seniorinnen W50 Homberg Ren(n)tiere 32:58 33:02
39. 417 Lisa Heinmdaller 1990 Seniorinnen W30 FFW Neuental-Schlierbach 34:46 34:53
40. 422 Patricia Spahn 1975 Seniorinnen W40 Garde KCV Homberg/Efze 35:48 35:51
41. 421 Carina Lipps 1998 weibliche Hauptklasse Garde KCV Homberg/Efze 38:51 38:53
42. 423 Carina Steklow 2007 weibliche Jugend U18 Garde KCV Homberg/Efze 38:51 38:53
43. 426 Nancy Sturm 1974 Seniorinnen W40 EJK 39:31 39:35
44, 407 Melanie Hippmann 1979 Seniorinnen W40 Homberg Ren(n)tiere 43:55 43:55

Anzahl Teilnehmer: 73




